
こんにちは 

栗原市栗駒・鶯沢地域包括支援センター 

です 

そんな時はご相談ください。 

地域包括支援センターは、高齢者の皆さまの身近な相談窓口です！ 

さまざまな相談 

（総合相談） 

・一人暮らし、高齢夫婦の親が心配

・近所の高齢者が心配 

・介護についての悩みや相談 

・認知症について

権利を守ること 

（権利擁護） 

・金銭管理ができず困っている 

・成年後見制度について 

・虐待ではないか？と心配 

・消費者被害について 

介護や健康のこと

（介護予防ケアマネジメント）

・介護保険の申請について 

・介護予防に取り組みたい 

・身体の衰えが気になる  

暮らしやすい地域づくり

（包括的・継続的ケアマネジメント）

・地域のケアマネジャーの後方支援

・様々な機関と連携した地域づくり



ケアマネジャーへの支援、関係

機関との連携を行います。 

高齢者虐待、詐欺や訪問販売

といったトラブルから、高齢者

の権利を守る相談を受け付け

ます。 

介護予防のアドバイスや指導を

行います。 

栗原市栗駒・鶯沢地域包括支援センター 

栗原市栗駒岩ケ崎円鏡寺後 １５５番地（栗駒総合支所内） 

電話：０２２８－４５－２４７１ 

私たち専門職（看護師・社会福祉士・主任介護支援専門員）が、 

ご相談をお受けします。 


